
GMAP-BF 直前60分チェックリスト

① 公式の最終確認（残り60〜40分）

② 時間配分の確認（残り40〜20分）

③「捨て問」の判断基準（点を取りに行く戦術）

④ 本番CBTの鉄則（ここで差がつく）

一度進むと前の問題に戻れません。「ブラウザの戻る」は受験中止扱いなので絶対に押さない。

⑤ メンタルと環境（直前〜開始）

最後のリハーサルに：本番形式・無料模試
自動採点・弱点診断つき。今の到達度を測ってから本番へ。

▼ LINEで「模試」と送信　https://lin.ee/TMA7zBL

試験開始までの最後の60分で、点数を1点でも多く拾うための確認リスト ──『GMAP-BF 攻略のセオリー』読者特
典

頻出公式チートシートをもう一度ざっと眺める（ROE・損益分岐点・NPV・WACC・CAPM・配当割引）☐
計算で迷いやすい「÷と×の向き」を再確認（損益分岐点＝固定費÷限界利益率）☐
混同しやすい3点「規模／範囲／経験曲線」を「量か・共有か・累積か」で言えるか確認☐

各科目20分。マーケ・経営戦略・人的資源・組織行動は1問約40秒、企業会計・ファイナンスは1問約60秒☐
会計・ファイナンスは時間が最も厳しいと意識（計算に時間を取られすぎない）☐
残り時間の感覚をつかむため、無料模試で最終リハーサルを1回（下のQR）☐

30秒考えて解法の道筋が見えない計算問題は、いったん飛ばす勇気を持つ☐
難問に固執して簡単な問題を落とすのが最悪のパターン。簡単な問題を確実に拾う☐

空欄を作らない。分からなくても必ずどれかを選ぶ（無回答は0点、勘でも当たる可能性あり）☐
迷ったら第一印象を信じて即決し、次へ進む☐

深呼吸。最初の数問で流れを作る意識で落ち着いて入る☐
本人確認書類・安定したネット環境・静かで中断されない場所を確保（WEB受験の場合）☐
「自分の頭ひとつで勝つ」――ここまで積んだ演習量を信じる☐



本特典は『GMAP-BF 攻略のセオリー』の付属資料です。健闘を祈ります。役に立ったらAmazonレビューで一言を。


